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Utvecklingen av sjukfall
| Sverige




Sjukfranvarons upp- och nedgang
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Anm: Sjuktalet beskriver antalet utbetalda sjukpenningdagar per forsakrad.

Diagrammet ar fran rapporten "Vagar tillbaka till arbete”. Svenskt Naringsliv, 2019.




Sjukfranvaro i privat sektor
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Anm: Rapporterad sjukfranvaro av féretag inom Svenskt Naringsliv,
genomsnitt fér arbetare och tjansteman.

Diagrammet ar fran rapporten "Vagar tillbaka till arbete”. Svenskt Naringsliv, 2019.




Om Alectas bestand




Antal ITP-tjansteman med sjukforsakring i Alecta
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Ar 2009: Cirka 777 000
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Konsfordelning i
forsakringsbestandet

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

2009

B Man M Kvinnor

2020

Aldersférdelning i
forsakringsbestandet

100% 100%
90% 90%
80% 80%
70% 70%
60% 60%
50% 50%
40% 40%
30% 30%
20% 20%
10% 10%

0% 0%

2009 2020

m Alder 18-29 W Alder 30-39 m Alder 40-49
m Alder 50-59 m Alder 60+

Lonefordelning |
forsakringsbestandet

2009 2020
HLOon0-5ibb  ®Lon5-7,5ibb
B L6n 7,5-10 ibb B Lon 10- ibb



Utvecklingen av langa sjukfall
| Alecta




Total andel sjukfall samt varav sjukpenning

5%
4%

30/0 /\
- Totalt

2%

—Sjukpenning
1%

0%

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020




Total andel sjukfall, aldersuppdelat
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Andel sjukfall med sjukpenning, aldersuppdelat
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Andel sjukfall i ITP-bestandet ar 2020
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Andel man 20-29 ar med sjukpenning Andel kvinnor 20-29 ar med sjukpenning
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Andel man 30-39 ar med sjukpenning
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Andel kvinnor 30-39 ar med sjukpenning
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Andel man 40-49 ar med sjukpenning
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Andel kvinnor 40-49 ar med sjukpenning
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Andel kvinnor i forhallande till andel man med sjukpenning
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Sjuklangd




Sjuklangder for pagaende sjukfall vid respektive tidpunkt
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Andel sjukfall i ITP-bestandet som oversteg 2 ar (ar 2020)
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Naringsgrensuppdelning




Andel med sjukpenning per naringsgren
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Konsfordelning per naringsgren Andel med |6n under 7,5 Inkomstbasbelopp
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Andel forsakrade 30-39 ar med sjukpenning, per naringsgren
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Diagnoser




Sjukfallen per diagnos och alder, man
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“ohalsa™:
Kidnappad av det jag inte vill kanna:
Radsla, skam, nedstamdhet, ackel,

démande tankar, katastroftankar Kontakt med nuet, acceptans for
Sympaticuspaslag(kroppsliga symtom) kanslor, tankar och impulser OCH
och passiv copingstrategier fortsatt engagemang i meningsfull
” Q "N HPTLL - aktivitet ” Q ”
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